
                 太平惠民和劑局⽅——课前作业 
 
我們將在課堂上和⼤家介紹太平惠⺠和劑局⽅裡⾯常用的名⽅，中醫學習⼤腦幫 
我們把這些常用方劑的方性做了⼀個分布圖的計算，請⼤家在以下的格⼦內填入
這幾個方劑：參苓白术散、甘露飲、十全大補湯、二陳湯(其他的已經显示出來
了)只是讓⼤家試試看能不能推斷出這些⽅劑的藥性。（每⼀個上述的⽅劑會在下
面出現三次)ꢀ 
 

 

 

 

【方劑寒熱補瀉分佈表】 

 
溫熱藥 平藥 

 
寒涼藥 

 
 補

藥 

 

蘇子降氣湯,參蘇飲, 
（參苓白朮散）逍遙散,
附子 
理中丸，安中散,四物湯,四 
君子湯,不換金正氣散, 
人參養榮湯（十全大補
湯） 

  

加味逍遙散,（  甘

露飲   ） 

 平
藥 

 
  

 
大香連丸 

 

 瀉
藥 

 

藿香正氣散,香蘇飲,活絡 
丹,肥兒丸,失笑散,平胃 
散,五積散,三拗湯,川芎茶 
調散(  二陈汤    ) 

 
 
 

洗肝散 

 

 
 
涼膈散,五淋散, 
八正散 

 



 

 
【⽅劑升降補瀉動⼒分佈表】 

 
升性藥 

 
平藥 

 
降性藥 

 

散性藥 

 

參蘇飲,洗肝散,五積散, 

川芎茶調散 

 
 
 
安中散,平胃散 

 

蘇子降氣湯, 
藿香正氣散 
涼膈散,香蘇飲 

活絡丹,肥兒丸, 

( 四君枝汤 ) 
不換⾦正氣散, 
三拗湯,( 二陈
汤  ) 
八正散 

 

平藥 

 

 
 

逍遙散, 
 
加味逍遙散 

 

 
失笑散 

 

 
大香連丸 

收性藥 附子理中丸,四物湯, 

人參養榮湯 (十全大补汤  ) 
 (參苓白朮散  )

四君⼦湯,五淋散 

 

【⽅劑燥濕分佈表】 



 

 
濕性藥 

 
中性藥  

燥性藥 

 
 

 

 

四物湯, 四君子湯（甘露飲 ） 

五淋散，三拗湯 ,人參養榮湯 

( 十全大補湯   ) 

 

 

 

 

洗肝散,失笑散 

蘇子降氣湯,藿香正

氣散，參蘇飲,（  參

苓白朮散   ） 
逍遙散,涼膈散，香蘇
飲,大香連丸，活絡
丹,附⼦理中丸,肥兒
丸,安中散,加味逍遙
散,平胃散,五積散,不 
換金正氣散,川芎茶

調散（二陈汤  ）， 
八正散 


