
主证 麻黄类方 组成

水肿、肢节痛、便秘、口

渴、

越婢加术附汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、苍术、附子

水肿上半身严重、下肢关

节略肿、尿量少、便秘、

口渴、

越婢加术汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、苍术

风湿、身肿、水肿、口渴 越婢汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草

水肿、口渴、发热恶寒、

不汗出而烦躁

大青龙汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、杏仁、桂枝

水肿、咳嗽、清涕、痰饮

严重

小青龙汤 麻黄、桂枝、干姜、大枣、

炙甘草、芍药、细辛、五

味子、半夏

水肿、咳嗽、风湿关节肿

痛、发热日晡加重

麻杏薏甘汤 麻黄、杏仁、炙甘草、薏

苡仁

水肿、半身不遂 续命汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、杏仁、桂枝、当

归、川芎、人参、干姜

水肿、发热恶寒、无汗身

痒、阳黄兼表证

麻黄连轺赤小豆汤 麻黄、杏仁、生姜、大枣、

炙甘草、连翘、赤小豆、

桑白皮

发热恶寒无汗、口干口渴、

全身疼痛、鼻塞、黄涕、

黄痰

葛根汤加桔梗石膏 麻黄、桂枝、生姜、大枣、

炙甘草、芍药、葛根、桔

梗

项背强痛、无汗、外感 葛根汤 麻黄、桂枝、生姜、大枣、

炙甘草、芍药、葛根

荨麻疹、风疹 麻黄桂枝各半汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、半夏

发热恶寒、头身疼痛、无

汗而喘

麻黄汤 麻黄、桂枝、杏仁、炙甘

草、

越婢汤证加一直有痰 越婢加半夏汤 麻黄、石膏、生姜、大枣、

炙甘草、半夏

发热、咳喘、浓痰 麻杏石甘汤 麻黄、石膏、杏仁、炙甘

草

胃胀气、喘咳 厚朴麻黄汤 麻黄、桂枝、石膏、干姜、

细辛、五味子、半夏、厚

朴、小麦

发热恶寒、热多寒少 桂枝二越婢一汤 麻黄、桂枝、生姜、大枣、

石膏、炙甘草、芍药


